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Anfangerschwimmkurse der OG- Dudweiler e.V. )
DLRG Dudweiler e.V.

Zielgruppe

Kinder ab 5 Jahre, die das Seepferdchen als Anfangerschwimmprifung ablegen
wollen. Die Wassertiefe des Beckens betragt mindestens 1,20 m.

Bei der Anmeldung einzureichen :

e Mindestalter 5 Jahre zu Beginn der Veranstaltung
o Einverstandniserklarung bei minderjahrigen Teilnehmern

« Arztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklarung zum
Gesundheitszustand

Ziel der Ausbildung ist das "im Wasser sichere Kind". Das Seepferdchen ist eine
Anfangerprufung. Wir empfehlen unbedingt einen Bronzekurs anzuschliel3en. Als
DLRG definieren wir den "sicheren Schwimmer" mit dem Ablegen der
Schwimmprifung Bronze. Aber auch dann sollten Kinder nie ohne Aufsicht im
und am Wasser sein.

Im Rahmen des Kurses kdnnen folgende Ausbildungen gemal3 Prifungsordnung
der DLRG erworben werden:

e Fruhschwimmer (Seepferdchen)
Veranstalter

Ortsgruppe DLRG Dudweiler e.V.im Dudobad

10 Termine insgesamt

Termine Kurs 1 16.30 —17.15 Uhr Termine Kurs 2 17.30 -18.15 Uhr

vom bis vom bis

Teilnehmerzahl:

Maximale Teilnehmeranzahl: 10 Teilnehmer pro Kursstunde

e 60,00 Euro — Kursgebuhr
e 11,00 Euro — Beitragsanteil

Mitzubringen sind:

Schwimmsachen und Handtuch. Badeschlappen wéren noch gut. Bitte keine
Schwimmbrille. Ein Neoprenanzug ist zwar fur kalteres Wasser gut, verandert
aber die Schwimmlagen und hat Auftrieb, deshalb wird die Prifung zum
Abzeichen Seepferdchen nur in Badeanzug oder Badehose abgelegt.

DLRG Ortsgruppe Dudweiler e.V.
St. Ingberter Str. 140, 66125 Saarbriicken



Liebe Eltern, DLRG Dudweiler e.V.

vielen Dank fir Ihr Vertrauen.

Sie haben lhr Kind zu einem Anfangerschwimmkurs der DLRG Ortsgruppe Dudweiler
e.V. angemeldet.

Durch die Corona Pandemie hat sich naturlich auch der gesamte Ablauf des Kurses
geandert. Unsere Ubungsleiter sind alle gesund voll geimpft, trotzdem missen die
zurzeit geltenden Corona Auflagen eingehalten werden.

1.
2.

6.

Bringen Sie Ihr Kind regelmé&fig zum Unterricht.
Kein Schwimmkurs bei starker Erkaltung oder Fieber, und melden sie ihr Kind
wegen Krankheit ab.

3. Sollte ihr Kind 3mal fehlen, wird es aus dem Kurs gestrichen.
4.
5. Unterstlitzen Sie den Schwimmunterricht durch entsprechende Motivation der

Nach dem Betreten der Schwimmbhalle sind die Kinder in unserer Obhut

Kinder.
Eltern oder Begleitpersonen durfen nicht in die Schwimmbhalle.

Bitte informieren Sie Ihr Kind, dass sie im Bad nicht laufen soll (Rutschgefahr), sich bei
den Ubungsleitern abmelden wenn sie zur Toilette gehen und kein Kaugummi oder
Essen mit ins Bad nehmen.

Fur weitere Fragen steht Ihnen die Kursleitung gerne zur Verfigung:

Hans Joachim Gottfreund Kursleiter
Albert Kurtzemann stellv. Kursleiter

Anmeldung unter: info@dudweiler.dirg.de

Betreff: Anfangerkurs
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